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Gebruik van uw RELAX Rolstoelkussen

De RELAX collectie biedt een complete sortering drukverlichtende kussens bedoeld voor diegenen met
een vergrote kans op drukwonden zoals rolstoelgebruikers en personen met een beperkte mobiliteit.
De collectie is dusdanig ontworpen dat het gewicht effectief herverdeeld wordt en het geheel voorziet
van een uitstekende verlichting van de druk en ondersteuning van de lachaamshouding. RELAX biedt
een verbeterde lichaamshouding, een uitstekende verlichting van de druk en een optimaal comfort
voor een betaalbare prijs, en draagt bij tot een verbeterde levenskwaliteit voor de gebruiker.

De Relax serie van Trulife is ontworpen om steun te bieden bij zitcomfort, houdingsondersteuning

en het optreden van huidbeschadiging te reduceren. Geen enkel kussen kan echter zitdruk of

huidbeschadiging geheel voorkomen. Het Relax kussen is geen vervanging van goede huidverzorging,
met inbegrip van goede voeding, hygiéne en regelmatig gewichtsverschuiving/drukverlichting.

Bovendien, voorafgaand aan langdurig zitten, dient ieder kussen een paar uur aaneen getest te

worden terwijl een clinicus uw huid inspecteert om te zorgen, dat zich geen rode plekken ontwikkelen.

« Men wordt aanbevolen om ieder RELAX kussen te gebruiken met de bijgeleverde overtrek.

« Wees ervan verzekerd dat de achterkant van het kussen, waar aangedruckt, geplaatst is tegen
de achterkant van de stoel en dat het boveneind van het opperviak, waar aangedruckt, omhoog
geplaatst staat zoals aangegeven op de aanwijzingen bij de opening

« Vermijd het gebruik van extra opvullingen of overtrekken. Dit kan de doeltreffendheid van het
kussen verminderen

« Het binnenkussen moet regelmatig gecontroleerd worden — indien beschadigd dient het niet
gebruikt te worden

« Indien het overtrek is beschadigd is dient het niet gebruikt te worden

« Indien u een overtrek aanbrengt, wees er dan van verzekerd dat het bovendeel en de achterkant
van het kussen tegen de achterkant en het bovendeel van de overtrek liggen.

o Het is uiterst belangrijk dat men de gebruiker regelmatig van positie wijzigt

o Ter behoud van het kussen raden wij u aan om deze plat in de doos te bewaren.

« Indien uw relax rolstoelkussen aan extreme temperaturen is blootgesteld (-0°C of 40°C), laat deze
dan voor gebruik eerst even op kamertemperatuur komen.

« Indien er meerdere gebruikers zijn is het belangrijk om zowel het kussen als de overtrek te
verschonen om zodoende kruisbesmetting te vermijden.

« RELAX rolstoelkussens hebben 24 maanden garantie tegen productiefouten ingaande vanaf de
productiedatum.

« Gewichtslimieten worden aangegeven op de Relax-bedekking voor rolstoelkussens.

« Wij willen u erop wijzen dat de drukverlichting in gedrang komt naarmate het gewicht toeneemt.

Wasinstructies

« Buitenhoes: Wasmachine op 60°C. Vlak laten drogen. Niet geschikt voor droogtrommel
« Binnenhoes: De binnenhoes kan en dient regelmatig gewassen te worden met een vochtige doek
met een zacht desinfecterend middel

Opslagaanwijzingen
« Bewaar alle producten plat.

« Plaats geen zware of scherpe voorwerpen op de producten.
« Bewaar de producten op kamertemperatuur



Verwijderingsinstructies

o ledere toepassing ter verwijdering of het wegwerpen van het artikel dient in overeenstemming te
zijn en in naleving met de plaatselijke en nationale wetgevingen en bepalingen. De verpakking van
uw RELAX kussen is in zijn geheel gechikt voor recycling.

« In het onwaarschijnlijke geval dat er problemen optreden met uw RELAX rolstoelkussen, verwijzen
wij unaar uw plaatselijke distributeur. Indien u het product terugzendt, dient de overtrek gewassen
en het binnenkussen gedesinfecteerd te worden voordat het opnieuw in de verzegelde plactic zak
geplaatst wordt.

« Indien u vragen of opmerkingen heeft betreffende de RELAX collective rolstoelkussens, neemt u
dan a.u.b. contact op met uw leverancier.

Richtlijnen voor het opblazen van de Relax Gelcell/CoolCell
(Kussen met één ventiel)

1) Blaas het Gelcell/Coolcell kussen op met de bijgeleverde pomp totdat het kussen vlak is. Wanneer
het kussen vlak is niet meer pompen omdat te sterke inflatie het kussen zal beschadigen. (Zie
diagram pagina 3.)

2) Zorg ervoor dat u het kussen met de ventielen aan de achterzijde van de stoel plaatst. Voordat u
de gebruiker op het kussen plaatst, druk op het ventiel om teveel aan lucht te laten ontsnappen
—d.w.z. totdat de luchtdruk binnen en buiten het kussen gelijk is.

3) Sluit het ventiel.

4) Plaats de gebruiker/uzelf rechtop zittend op het Gelcell/Coolcell kussen, zorg er daarbij voor dat

de rug recht is en houdt de stand van de heupen en knieén gelijk aan hoeken van 90 graden.

Voer deze stap niet uit met de Gelcell G2.

Open het ventiel en knijp ongeveer 2 seconden om lucht vrij te laten of totdat de gebruiker

voelt dat de meest comfortabele druk is bereikt. Naarmate lucht wordt vrijgelaten past het

kussen zich aan de vorm van de gebruiker aan.

Sluit het ventiel.

Plaats uw hand onder het gebied waar de botten het meest uitsteken. De afstand tussen het bot

en de onderkant van het kussen moet op z’'n minst 1,5 cm zijn.

8) Het Gelcell/Coolcell kussen is nu op de juiste druk opgeblazen .

9) Controleer a.u.b. regelmatig of er nog genoeg lucht in het kussen zit. U kunt dit doen door middel
van de hierboven beschreven 1,5 cm test.
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Richtlijnen voor het opblazen van het Relax Gelcell G2
(Kussen met twee ventielen)

Voor het bereiken van de juiste mate van inflatie voor onze Relax Gelcell G2 - Volg de stappen
hierboven behalve stap 5. De G2 is 1.5” hoog en is van een contour voorzien aan de achterzijde van
het kussen, zodat stap 5 niet nodig is.

BELANGRIJK
 Zorg ervoor dat er altijd voldoende lucht in het kussen zit en dat de gebruiker ondersteund wordt
door het kussen d.w.z. dat hij/zij nooit de onderkant van het kussen raakt.
o Als de Gelcell/Gelcell G2/Coolcell door meerdere personen wordt gebruikt, volg dan steeds de
hierboven aangege-ven procedure.
o Uw Relax zitkussen dient altijd gebruikt te worden in combinatie met de viamvertragende hoes.
» Bewaar de gebruikaanwijzingen op in een veilige plaats ter verwijzing.







